Individuelle Lebenssituationen aufnehmend, be-
fassen sich diese Texte mit menschlichen Grund-
erfahrungen, zu denen auch Héhen, Tiefen und
krisenhafte Zeiten gehéren.

In der Wahrnehmung unserer Sinne, der Be-Ach-
tung unserer Geflihle, Einfdlle und Gedanken
kann sich uns die Vielfalt des Lebens eréffnen.

Die Texte nehmen die uns innewohnenden Be-
gabungen auf und laden zum Nachspliren ein,
so dass sich in der Verknlipfung mit eigenen Le-
benserfahrungen weiterer Seelenraum erschlie-
Ben kann, der uns mit allen Lebewesen, allem
Lebendigen verbindet.

Immer wieder zur Mitte des Herzens fiihrend,
geht es auch um eine groBe liebende Kraft, die
weit (iber uns hinausweist. Aus dieser Erfahrung
heraus erschlieB3t sich eine Haltung der Dankbar-
keit, der Zuversicht und der Freude am Leben.

Jeder Text kann fiir sich gelesen werden und ladt
ein zu einer Spurensuche in bewegten Zeiten.

Das Buch hat Hardcover mattiert, ist faden-
gebunden und enthalt ein Inhaltsverzeichnis
sowie sechs Farbfotos.

Ich gebe es weiter zum Selbstkostenpreis von 15€
Bestellungen unter info@hiss-supervision.de

Ich bin Religionspddagogin, tiefenpsychologisch
fundierte Beraterin und Supervisorin, Balintgrup-
penleiterin und Lehrsupervisorin (DGfP). Ich biete
Seminare an und leite Traumgruppen.

Né&heres erfahren Sie unter:
www.hiss-supervision.de





